
Möchten Sie nicht das eigene Fahrrad für Ihre Tour nutzen, mieten
Sie sich doch einfach unser EmsRad: Komfortabel ausgestattet macht
es jede Fahrt zum Genuss.
Das EmsRad können Sie ab 2 Fahrrädern für 10 € pro Tag/Rad (inkl.
Rücktransport zum Startort) für Ihre Fahrradtour auf dem EmsRad-
weg mieten. Das Fahrrad können Sie in der Quellengemeinde 
Hövelhof oder der Mündungsstadt Emden ausleihen.
Weitere Informationen erhalten Sie bei allen Buchungsstellen.

Die Anreise ist an jedem Punkt der Route möglich. Es besteht die
Möglichkeit, den eigenen PKW für die Dauer Ihrer Radtour bei Ihrem
Start-Hotel zu parken und am Ende der Radtour dort wieder abzu-
holen. Selbstverständlich ist auch die Anreise mit der Bahn möglich.
In fast allen Orten auf den Routen befinden sich Bahn-Stationen.
Tipp: Um von Emden zurück nach Hövelhof zu gelangen, müssen Sie
nur zweimal umsteigen: Fahren Sie von Emden nach Rheine, von dort
nach Bielefeld und dann mit der Sennebahn nach Hövelhof.

Erleben Sie die wunderschöne und wechselhafte Flusslandschaft ent-
lang der Ems. Entdecken Sie ein völlig neues Urlaubsgefühl – mit dem
Fahrrad nahe an der Landschaft und den Menschen.
Mit unseren Einsteiger-Pauschalen machen wir es Ihnen leicht.

„Gemütlich“
• 10 Tage
• 8 Etappen (ca. 40 – 60 km pro Etappe)
• 9 Übernachtungen im Mittelklassehotel mit Frühstück
• detailliertes Kartenmaterial
• ausführliche Reiseinformationen
• 439,00 € pro Pers. im Doppelzimmer
• Gepäcktransfer auf Anfrage

„Klassisch“
• 8 Tage
• 6 Etappen (ca. 60 – 80 km pro Etappe)
• 7 Übernachtungen im Mittelklassehotel mit Frühstück
• detailliertes Kartenmaterial
• ausführliche Reiseinformationen
• 339,00 € pro Pers. im Doppelzimmer
• Gepäcktransfer auf Anfrage

„Sportlich“
• 6 Tage
• 5 Etappen (ca. 75 – 90 km pro Etappe)
• 5 Übernachtungen im Mittelklassehotel mit Frühstück
• detailliertes Kartenmaterial
• ausführliche Reiseinformationen
• 239,00 € pro Pers. im Doppelzimmer
• Gepäcktransfer auf Anfrage

Weitere attraktive Angebote für Kurzreisen finden Sie unter
www.emsradweg.de.

Alle Angebote sind auf Anfrage auch mit Mietfahrrad gegen 
Aufpreis buchbar.

Preise gültig bis Oktober 2009

Machen Sie Ihre Radtour zu einem sorgenfreien, vorab organisierten
Erlebnis. Von „Gemütlich“ bis „Sportlich“ haben wir ausgewählte 
Touren für Sie zusammengestellt.
Die Unterkünfte werden vor dem Start Ihrer Radtour für Sie gebucht,
damit Sie stressfrei Ihren Urlaub genießen können.
Buchungen nehmen unsere Buchungsstellen (B) gerne entgegen.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
Ihre Interessengemeinschaft EmsRadweg

Anreisemöglichkeiten Buchen Sie jetzt!

Machen Sie mit beim Fotowettbewerb „Gesund und aktiv den Ems-
Radweg erleben“! Gemeinsam mit der Techniker Krankenkasse 
werden die schönsten Fotos gesucht, die zeigen, wie schön und 
entspannend eine Radtour auf dem EmsRadweg ist. 
Die besten 5 Fotos werden von einer Jury prämiert. Den Gewinnern
winken attraktive Preise:

1. Preis: 1 Fahrrad für das gesunde Radfahren

2. Preis: 4-Tages-Radreise auf dem EmsRadweg für 2 Pers. inkl. 3Ü/HP

3. Preis: TK-Fitness-Gutschein

4. Preis: Meyer Werft-Besuch (Papenburg) inkl. Führung und 

Verköstigung für 2 Pers.

5. Preis: TK-Rucksack mit Saunatuch

Einsendeschluss ist der 31. Oktober 2009. 
Weitere Informationen zu den Teilnahmebedingungen erhalten 
Sie bei der Interessengemeinschaft EmsRadweg sowie unter 
www.emsradweg.de.

Radfahren und Losknipsen

Am EmsRadweg finden Sie eine Reihe von fahrradfreundlichen Un-
terkünften mit besonderen Angeboten für Radfahrer. Die Übernach-
tungs- und Gastronomiebetriebe entlang des EmsRadweges freuen
sich auf Ihren Besuch. Für jeden Geschmack und Geldbeutel ist etwas
dabei. Informieren Sie sich in den Informationsbüros entlang der
Route. Wir vermitteln Ihnen gerne das Gewünschte.

Schlafen Sie gut

EmsRäder

Informationen zum 
EmsRadweg:

Interessengemeinschaft 
EmsRadweg – Projektbüro – 
Rathaus - Schloßstr. 14
33161 Hövelhof
Tel.: 0 52 57 / 50 09-124
Fax: 0 52 57 / 50 09-282
E-Mail: info@emsradweg.de
www.emsradweg.de

Touristikzentrale Paderborner
Land e.V. (B)
Königstraße 16
33142 Büren
Tel.: 0 29 51 / 970-300
Fax: 0 29 51 / 970-304
E-Mail: info@paderborner-land.de
www.paderborner-land.de

Gütersloher Land
pro Wirtschaft GT GmbH
Herzebrocker Straße 140
33334 Gütersloh
Tel.: 0 52 41 / 85-10 83
Fax: 0 52 41 / 85-10 84
E-Mail: info@pro-wirtschaft-gt.de
www.pro-wirtschaft-gt.de

Münsterland e.V. (B)
An der Hohen Schule 13
48565 Steinfurt
Tel.: 08 00 / 9 39 29 19
(kostenlose Hotline)
E-Mail: touristik@muensterland.com
www.muensterland-
tourismus.de

Emsland Touristik GmbH (B)
Ordeniederung 1
49719 Meppen
Tel.: 0 59 31 / 44 22 66
Fax: 0 59 31 / 44 36 44
E-Mail: info@emsland.com
www.emsland.com

Touristik GmbH Südliches 
Ostfriesland (B)
Ledastraße 10
26789 Leer
Tel.: 04 91 / 9 19 69 60
Fax: 04 91 / 28 60
E-Mail: 
info@suedliches-ostfriesland.de
www.suedliches-ostfriesland.de

Weitere Informationen und Buchungen (B) bei unseren
EmsRadweg-Partnern:

Informationen

Urlaubs−Angebote 
Ems
Radweg

TRADITION & MODERNE
entdecken

ERHOLUNG & GENUSS
erfahren

NATUR & LANDSCHAFT
erleben

Radfahren von den Quellen bis zur Mündung

www.emsradweg.de



Ausgezeichnet Radfahren
auf dem EmsRadweg Der EmsRadweg ist durchgängig in beide Richtungen ausgeschildert.

Der Radfernweg ist Bestandteil der überregionalen Radwegenetze.
Die Wegweiser des Netzes sind in Nordrhein-Westfalen rot-weiß und
in Niedersachsen grün-weiß. An allen Kreuzungspunkten stehen
Pfeilwegweiser mit Orts- und Kilometerangaben. Das Piktogramm
mit dem Doppel-E zeigt Ihnen, dass Sie sich auf dem EmsRadweg be-
finden. Dazwischen folgen Sie einfach den roten bzw. grünen Pfei-
len auf den Zwischenwegweisern.
Im Paderborner und Gütersloher Land ist der Weg neben der  vor -
genannten Kennzeichnung teilweise nur mit dem rechteckigen 
Themenschild mit dem Logo des EmsRadweges ausgeschildert.

Die Ems ist mit knapp 375 km Länge der kürzeste Strom Deutsch-
lands. Der Fluss entspringt in der Senne zwischen Hövelhof und
Schloß Holte-Stukenbrock und mündet bei Emden in die Nordsee.
Zu den schönsten Ems-Erlebnissen gehört eine Fahrt auf dem Ems-
Radweg. Als einer der wenigen Radfernwege führt der EmsRadweg
das Prädikat „ADFC-Qualitätsradroute mit 4 Sternen“ des Allge-
meinen Deutschen Fahrrad-Clubs.

Wir wünschen viel Spaß beim Radfahren!

Wer einen GPS-Empfänger besitzt, kann den EmsRadweg auch mit
Satellitenunterstützung erkunden. Auf unserer Webseite stehen die
zugehörigen Routen- und Wegpunktdateien kostenlos zum Herun-
terladen bereit.

Die Radwanderkarten zum EmsRadweg sind im Buchhandel sowie
über alle Tourist-Informationen entlang des EmsRadweges erhältlich. 
• Das bikeline Radtourenbuch „Ems-Radweg“ vom Verlag Esterbauer

Maßstab 1:75.000, 120 Seiten mit geschützter Spiralbindung, genaue
Streckenbeschreibung, zahlreiche Orts- und Stadtpläne, Übernach-
tungsverzeichnis. ISBN: 978-3-85000-041-3, Preis: 11,90 €
• Die Radwanderkarte „EmsRadweg“ vom Verlag Publicpress

Maßstab 1:50.000, Leporello mit 30 Teilkarten, mit Ausflugszielen, 
Einkehr- und Freizeittipps, reiß- und wetterfest, abwaschbar. 
ISBN: 978-3-89920-416-2, Preis: 6,95 €

Lassen Sie sich Ihre Radtour dokumentieren – mit unserem Radwan-
der-Pass: Buchen Sie eines unserer Pauschalangebote, erhalten Sie
kostenlos den Radwander-Pass. Wenn Sie auf Ihrer Reise alle 5 An-
laufregionen durchfahren haben, bekommen Sie eine Urkunde mit
Namenseintrag von der Quellengemeinde Hövelhof ausgestellt.
Die Stempel für den Radwander-Pass erhalten Sie in den Gastrono-
miebetrieben oder den Informationsbüros, die entlang des EmsRad-
weges liegen.
Hinweis: Falls Sie kein Pauschalangebot buchen möchten, können
Sie den Pass gegen eine Schutzgebühr von 1,00 € anfordern.

Verfahren schwer gemacht

Satelliten weisen den Weg

Radwanderkarten Radwander−Pass

Werden Sie EmsRadweg-Fan: Aufkleber des EmsRadweges erhalten
Sie in allen Informationsbüros kostenlos.

Aufkleber
Der EmsRadweg folgt dem Lauf der Ems von den Quellen bis zur
Mündung in die Nordsee. Dabei führt der 375 km lange Radweg mal
direkt am Wasser entlang, aber auch durch die historischen Städte
und idyllischen Landschaften links und rechts der Ems.

Der EmsRadweg weist praktisch keine Steigung auf. Er ist daher be-
sonders für Familien mit Kindern geeignet. Der Streckenverlauf ist
zudem durch eine verkehrsarme Wegeführung abseits von Haupt-
straßen auf überwiegend gut ausgebauten Wirtschaftswegen ge-
kennzeichnet.

Höhenprofil:

Wegecharakteristik



Es ist schon ein besonderes Erlebnis, einem kompletten Flussverlauf
von den Quellen bis zur Mündung zu folgen. Dieses bietet der 
375 km lange EmsRadweg. Er führt von Hövelhof in der Senne bis 
zur Mündung der Ems in die Nordsee nach Emden.

Sie erleben hautnah, wie die Ems von einem schmalen Flüsschen zu
einem stattlichen Strom heranwächst, der sich durch die malerischen
Emsauen windet.

Dabei führt der EmsRadweg immer wieder direkt am Wasser entlang,
aber auch in die historischen Städte und idyllischen Landschaften
links und rechts der Ems mit ihrer vielfältigen und einzigartigen
Pflanzen- und Tierwelt.

Wie ein blaues Band verbindet die Ems fünf Urlaubsregionen – jede
hat ihren unverwechselbaren Charakter.

Direkt an den Emsquellen zwischen Hövelhof und Schloß Holte-Stu-
kenbrock beginnt die Route entlang des kürzesten Stroms Deutsch-
lands. Der EmsRadweg führt von der Wald- und Heidelandschaft der
Senne zunächst durch das Paderborner und Gütersloher Land mit
den kontrastreichen Landschaften am Fuße des Teutoburger Waldes.
Dabei fahren Sie in Rietberg und Rheda-Wiedenbrück durch zwei
ehemalige Landesgartenschauen. 

An besonders schönen Stellen auf der Strecke laden Bänke und Sitz-
plätze zum Verweilen ein, Infoblöcke am Wegesrand vermitteln 
Wissenswertes über die Region. Von Aussichtstürmen und Stegen
hat man einen besonderen Blick auf die Landschaft. Entlang der 
paradiesischen Emsauen geht es weiter durch die Parklandschaft des
Münsterlandes mit seinen märchenhaften Wasserschlössern.

Der EmsRadweg erreicht dann die grüne Weite des Emslandes – eine
Region, die Natur und Schifffahrtstradition auf besondere Weise mit-
einander verbindet. Die Ems sucht sich ihren Weg durch Wiesen und
Felder. In Meppen vereinigt sie sich mit dem Flüsschen Hase und dem
Dortmund-Ems-Kanal zu einer eindrucksvollen Wasserlandschaft mit
Häfen, Wehren und Schleusen, aber auch mit idyllischen Altarmen
samt einer reichen Tier- und Pflanzenwelt. 

Richtig maritim wird es in Ostfriesland. Hier kann man das Meer 
bereits erahnen und  Seeluft schnuppern. Sie fahren entlang des 
Deiches vorbei an den weidenden Schafen und entdecken die aus-
gedehnte Polderlandschaft. 

Bei Emden mündet die Ems schließlich in den Dollart und die 
Nordsee – der krönende Abschluss einer Reise an und mit der idylli-
schen Ems.

1 Emsquellen zwischen Hövelhof u. Schloß Holte-Stukenbrock
In der Senne entspringt aus zahlreichen Quellen die Ems. Im Natur-
schutzgebiet Moosheide ist die Sennelandschaft mit ihren maleri-
schen Bachtälern, Dünen und der Heide noch unverfälscht erhalten.

2 Steinhorster Becken bei Delbrück
Das Naturschutzgebiet Steinhorster Becken gilt mit seinen 82 ha als
das größte von Menschenhand geschaffene Biotop in Nordrhein-
Westfalen. Es ist ein bedeutendes Brut- und Rastgebiet für seltene
Wat- und Wasservögel. 

3 Rietberg: historische Altstadt
Der historische Stadtkern ist geprägt durch über 60 liebevoll restau-
rierte Fachwerkgebäude. Sie geben Rietberg auch den Beinamen
„Stadt der schönen Giebel”.

4 Zisterzienserkloster Marienfeld
Das 1185 gegründete Zisterzienserkloster Marienfeld war bis zu 
seiner Auflösung 1803 eines der bedeutendsten Klöster Westfalens.
Herausragendes Zeugnis zisterziensischer Baukunst ist die spät-
romanische Abteikirche.

5 Reiterstadt Warendorf mit dem NRW-Landgestüt
Reitsportliche Einrichtungen und Veranstaltungen von internationa-
lem Rang prägen den Ruf Warendorfs als „Stadt des Pferdes”.

6 Wallfahrtsort Telgte
Die barocke Wallfahrtskapelle aus dem Jahr 1654 sowie die Wasser-
mühle Haus Langen sind attraktive Ziele in Telgte.

7 Münster: Friedenssaal und Prinzipalmarkt
In Münsters historischer Altstadt sind der Prinzipalmarkt mit der Lam-
bertikirche und das Rathaus des westfälischen Friedens besonders
sehenswert.

8 Sachsenhof in Pentrup (Greven)
Der Sachsenhof in Pentrup demonstriert die Siedlungsgeschichte der
Region und ist eine Rekonstruktion einer früheren Hofanlage des 
6.-8. Jahrhunderts.

9 Rheine: Naherholungsgebiet Bentlage
Im Naherholungsgebiet Bentlage ist das 1437 gegründete ehema-
lige Kreuzherrenkloster eine besondere kulturhistorische Sehens-
würdigkeit. An der Saline Gottesgabe wird die fast 1.000-jährige
Geschichte der Salzgewinnung gezeigt.

10 Geeste: Emsland-Moormuseum
Der Besuch im Emsland-Moormuseum macht mit der langjährigen
Geschichte der Moorkolonisation und mit mancher Kuriosität rund
um die Torfgewinnung bekannt.

11 Papenburg: Meyer Werft 
In der Meyer Werft in Papenburg werden gewaltige Kreuzfahrtschiffe
gebaut. Im Besucherzentrum gewähren Schiffsmodelle und eine 
Musterkabine Einblicke in den modernen Schiffsbau.

12 Leer: historisches Rathaus und Waage
Das 1894 im deutsch-niederländischen Renaissancestil erbaute 
historische Rathaus und die Waage aus dem Jahr 1714 bilden die
Wahrzeichen der Stadt Leer.

13 Fischerort Ditzum
Liebevoll restaurierte Häuser und die ziegelroten Hochwasser-
schutzanlagen geben diesem, seit dem 8. Jahrhundert bestehenden
Fischerort, sein malerisches Aussehen. Die historische Emsfähre 
verbindet das Fischerdorf Ditzum mit der Ortschaft Petkum.

14 Seehafenstadt Emden
In Emden, der Seehafenstadt mit 1.200-jähriger Stadtgeschichte,
mündet die Ems in den Dollart. Kulturelle Höhepunkte sind die
Kunsthalle Emden und das Ostfriesische Landesmuseum.

Höhepunkte
Nehmen Sie sich soviel Zeit, wie Sie wollen: Auf dem EmsRadweg 
bestimmen Sie Ihr Tempo selbst. So wird Ihre Tour zu einem wahren
Genuss.

Markantes Kennzeichen ist die flache Routenführung. Zwischen den
Quellen und der Mündung verläuft der Radweg ausnahmslos durch
flache Landschaften. Die Route ist daher auch für ungeübte Radfahrer
bestens geeignet. Und auch Familien mit Kindern sind ohne Mühe
auf ihr unterwegs.

Entspanntes Radfahren und ein unverstellter Landschaftsgenuss
kennzeichnen den gesamten Routenverlauf. Die vielfältige Land-
schaft genießen, ohne zu schwitzen lautet die Devise.

Auch das Pausieren wird Ihnen leicht gemacht: Zahlreiche Gastro-
nomie-Betriebe und Bauernhof-Cafés locken zwischen Hövelhof und
Emden. Da der EmsRadweg viele unterschiedliche Landschaften be-
rührt, ist die Auswahl der kulinarischen Köstlichkeiten groß: Senne-
Forellen, Pickert und Spargel, münsterländisches Pumpernickel,
Ostfriesentee und vieles mehr will probiert werden. In den Melkhüs-
kes entlang des Radweges werden frische Milchprodukte und wei-
terer Proviant direkt vom Bauernhof angeboten.

Lassen Sie sich genügend Zeit, Landschaft, Land und Leute kennen
zu lernen. Überall begegnen Ihnen die Menschen mit freundlicher
Aufgeschlossenheit.

Der EmsRadweg verläuft abseits von viel befahrenen Straßen und
großen Städten. Lassen Sie sich in guten fahrradfreundlichen Betrie-
ben nach einer eindrucksvollen Radtour verwöhnen: Erholung und
Genuss bilden eine wunderbare Kombination.

Einmal an der Küste angekommen können Sie Ihre Radreise am Meer
ausklingen lassen.  Fahren Sie vom Emder Außenhafen mit Fähre oder
Katamaran direkt auf die Insel Borkum.

Sie haben aber auch die Möglichkeit, die Ems selbst aus einer ande-
ren Perspektive zu erleben: Mit dem gemieteten Kanu sind Sie ganz
nah am Wasser. Auf der nördlichen Ems verkehren zudem Ausflugs-
schiffe. So wird Ihre Radtour auf dem EmsRadweg noch abwechs-
lungsreicher.
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Eine Tour auf dem EmsRadweg bringt reizvolle Kontraste zusammen.
Jahrhunderte alte Kultur und Traditionen treffen dabei auf tech   ni-
sche Innovationen und moderne Lebensart.
Zahlreiche historische und kulturelle Sehenswürdigkeiten reihen sich
entlang der Ems. Bekannte Anziehungspunkte wechseln sich dabei
mit beschaulichen Geheimtipps ab. 

Beginnend an den Emsquellen und vorbei am Steinhorster Becken
laden beispielsweise die historischen Altstädte von Rietberg und
Rheda-Wiedenbrück mit ihren reich verzierten Fachwerkhäusern und
verwinkelten Gassen zum Bummeln und Verweilen ein. Die ehe-
maligen Klöster Herzebrock, Clarholz und Harsewinkel-Marienfeld 
beeindrucken durch ihre Räumlichkeiten und reich gestalteten Garten-
anlagen. Auch das Miele-Museum in Gütersloh lohnt einen Abstecher.

Die alte Kulturlandschaft des Münsterlandes wirkt wie ein riesiger
Park. Alte Gutshöfe, Schlösser und Burgen prägen das malerische
Bild. Das Münsterland ist zugleich Pferdeland und ein Eldorado für
professionelle Pferdesportler und Freizeitreiter. Besonders sehens-
wert ist die Reiterstadt Warendorf mit den alljährlichen Hengstpara-
den des nordrhein-westfälischen Landgestüts. Ein Abstecher nach
Münster, in die quirlige „Hauptstadt“ Westfalens ist über die Dort-
mund-Ems-Kanal-Route problemlos möglich und besonders zu 
empfehlen. 

Im Naherholungsgebiet Bentlage führt der EmsRadweg vorbei an 
der historischen Saline und dem Kloster Bentlage, dem kulturellen 
Mittelpunkt des Parks. 

In Papenburg fällt sofort das riesige Gelände der Meyer Werft ins Auge.
Mit etwas Glück erleben Sie die Überführung eines der gewaltigen
Kreuzfahrtschiffe, die von hier ihre Reise auf der Ems zur Nordsee
antreten. Moderne Technik und historische Handwerke liegen im
Emsland und in Ostfriesland eng beieinander und bieten interessante
Einblicke. Mühlen und alte Moorkähne säumen den Weg in Richtung
Norden. Auch die Transrapid-Teststrecke lohnt einen Abstecher.

Das beeindruckende Emssperrwerk in Gandersum und Deutschlands
größte Eisenbahnbrücke, die Friesenbrücke in Weener, sind ein Muss
für EmsRadweg-Radfahrer. Mit Leer und Emden liegen zwei schmucke
ostfriesische Städte direkt am EmsRadweg.

NATUR & LANDSCHAFT
erleben

ERHOLUNG & GENUSS
erfahren

TRADITION & MODERNE
entdecken
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